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    FORMATION • TRAINING  

AEC Marsan 
Ateliers Benoit Finley 
Jeu devant la cameŕa en prive ́et en groupe  
Jeu devant la cameŕa 
 
Improvisation 
Coaching prive ́en jeu cameŕa 
Coaching prive ́en diction 
Jeu devant la cameŕa en prive ́et en groupe 
Jeu devant la caméra 
Traged́ie 
Jeu devant la cameŕa II-III 
Jeu devant la cameŕa I 
Troupe professionnelle   
Danse Salsa 
Formation de professeur en danse internationale 
Claquette 
Jazz-Moderne 

 

2019   Photographie commerciale 
2016   Invités : Murielle Laferrière, Nathalie Boutrie et Stephan Beaudoin 
2015   Ann Arson 
2014   Danielle Fichaud / Ateliers: Geneviève Hébert, Bernard Nadeau,     
           François Gingras et Éric Tessier 
2014   Stéphane Mayer 
2014   Liane Simard 
2014   Luc St-Denis 
2013   Jean-Pierre Bergeron 
2013   Danielle Fichaud / atelier avec Yan Lanouette Turgeon 
2013   Danielle Fichaud 
2013   Danielle Fichaud 
2013   Danielle Fichaud / atelier avec Jean-Philippe Garoute 
2008 à 2009  Comomango 
2005 à 2009  Écoles: San Tropez, Chilital et Comomango 
2005 à 2006  Arthur Murray 
1994 à 1996  École Ginette Nantel 
1985 à 1996  École Art de la scène Martine Langlois  

  

ISABELLE PARADIS  
UDA : M-824712  
  

Hauteur : 1m63  Height: 5’4 
Yeux : Verts Eyes: Green 
Cheveux : Blonds   Hair: Blond 
Langues parlées :  
Français et anglais avec accent    

Spoken languages:  
French and English with accent 

 
    TÉLÉVISION • TELEVISION 
      

PLAN B Saison 5                                                            2e rôle :  Cindy                                       2025 : Réalisateur / Director : Jean-François Asselin 
Un tueur si proche 2e rôle : Joanna 2017 : Réalisateur / Director : Sébastien Godron / Produ  ction : Pixcom 
L’heure bleue 1er rôle : Dominique Tremblay 2017 : Réalisateur / Director : Stéphane Beaudoin / Production : Duo Productions 
La Trappe 1er rôle : Maîtresse du per̀e 2016 : Réalisateur / Director : Mathieu Gadbois  / Production : Juste pour Rire TV 
Dans la tête de J-M Anctil 1e rôle : Blonde de J-M 2016 : Réalisateur / Director : André St-Pierre / Production : Juste pour Rire TV 
Police scientifique 1er rôle : C.Bernard, enquet̂eur 2016 : Réalisateur / Director : Julie Allaire / Production : Avanti 
KARV, l’anti gala 1er rôle : Femme de Badoury 2014 : Réalisateur / Director : Geneviève Dorion-Coupal / Production : Zone 3 inc.   
Les grands proces̀ / Fred Rose 1er rôle : Laura 1993: Réalisateur / Director : Mark Blandford / Production : Sovimage   

 
   CINÉMA• MOVIES 
 

     

La femme de mon Frère 3e rôle : Mère parfaite 2019  Réalisateur / Director : Monia Chokri 
Le soir ou j’ai rencontré le viel homme à vélo  
(court métrage) 

1er rôle : Manon 2019  Réalisateur / Director : Stéphan Sirois / Production : Barsi Productions 

L’Assaillant 1er role : La journaliste 2018  Réalisateur / Director : Olivier D. Asselin / Production : La COOP  
Cry Wolf 2e rôle : Jasmine 2017  Réalisateur / Director : Gabriel Allard / Production : Grand Karma 
ADN, le destin d’un homme 1er rôle : Me Turcotte 2016  Réalisateur / Director : Benoit Priest / Production : ADN Production 
Un deuil compliqué 1er rôle : Coach de vie 2016  Réalisateur / Director : Priscillia Picocoli / Production : Kino 
Tableau de chasse (court-Métrage) 1er rôle : Bianca 2015  Réalisateur / Director : Gabriel Allard / Production : Grand Karma 
Wicked (court métrage) 1er role : Femme parfaite 2014  Réalisateur / Director : Gabriel Allard / Production : 100 Hours Film Race 
Partie à plusieurs joueurs 1er rôle : Eva 2014  Réalisateur / Director : Ariane Baril / Production : Concordia 
Le sentier rouge (court métrage) 1er rôle : Marie 1996  Réalisateur / Director : Stéphane Goulet / Production : Symphonie Prod. 

 
 

    WEB • WEBSITE   
   SOS Maman (pilote) Rôle titre : Julie Simon      2015: Réalisateur / Director : Gabriel Allard / Production : Pirolo Media 
   Capsules Jérémy Demay 1er rôle : Rôles multiples      2015 à 2017: Réalisateur / Director : Gilles Cormier   

  
    COMMERCIAUX • COMMERCIALS   
      Liste sur demande     
 

    VOIX HORS-CHAMPS • VOICE OVER 
      Liste sur demande 
 

    ANIMATION 
      WebFest Montréal      Animatrice   2015  Stéphane Castellon / Les Prix WebFest de Montréal 

 
    APTITUDES PARTICULIÈRES • SPECIAL SKILLS 
      Permis de conduire (DRIVING LISCENCE), improvisation, danse professionnelle / jazz, tap dance, latines, modernes, salsa (PROFESSIONAL DANCE), ski, golf,  
      taekwondo, volleyball, équitation (HORSE  RIDING), Natation (SWIMMING), Yoga, boxe (BOXING),  billiard (BILLIARDS), coiffure (HAIRDRESSING, barmaid,  
      Yoga, photographe (PHOTOGRAPHER) 

 

          

 
63, Chemin du lac des chats,  
Saint-Sauveur (Québec) J0R 1R1 
www.sbeaulac.com  
info@sbeaulac.com 
(514) 875-5115   


