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FORMATION • TRAINING 

STÉPHANIE WHITE   

UDA : M-127021  
ACTRA : AM-32048    

Hauteur : 1m70  Height: 5’7   
Yeux : Bruns Eyes: Brown 
Cheveux : Châtain clair  Hair: Lite brown 
Langues parlées :  
Français et anglais   

Spoken languages:  
French and English 

Technique de plateau 
Créer ta démo   
Cours Pub et fiction 
Analyse de texte organique 
Travail de scène 
Analyse de texte organique  

2025   Guillaume Gauthier 
2025   Agence Verso avec Marylou Mucret 
2024   Édith Côté- Demars 
2024   Studio d’acteurs Gilles Plouffe, Montréal 
2024   Studio d’acteurs Gilles Plouffe, Montréal 
2024   Studio d’acteurs Gilles Plouffe, Montréal  

Technique Meisner et Travail de scène 2023 - 2024  Studio d’acteurs Gilles Plouffe, Montréal 

Créer un personnage 2022 - 2023  Studio d’acteurs Gilles Plouffe, Montréal 

American English accent and acting 2020 - 2022  Christopher Mack 

Cours de voix 2018 - 2022  Formation vocale avec Hélène Parent 

Interprétation 2021   Les Ateliers Fichaud avec Steve Pilarezik  

Atelier de travail de scène 2021   Ateliers Mélanie Pilon 

Atelier jeu caméra 2020   Ateliers Jean-Pierre Bergeron 

Acting Class Workshops 2020   Susan Batson Studio avec Susan Batson et Carl Ford 

Improvisation 2020 /-2022  Impro Sierra avec Roberto Sierra  

English conversation 2020   LPS 

Animatrice pour la télévision 2019   Ateliers Média Formation avec Nadine Alcindor 
Animation et entretien 2019   Claire Caron 

Jeu à la caméra 1 et 2 2019   Les Ateliers Fichaud avec Martin Perreault 

Interprétation et jeu devant la caméra 2018   Atelier Louise Boisvert avec Louise et René 

Cours de diction 2014   Martine Guillaud 

Audition pour la publicité télévisée 2013   Les Ateliers Patrick Huneault 
 

TÉLÉVISION  
Casse Gueule 
Delivery Girl / House of Lies (WEB) 
Chanteurs Masqués 3 

Compétence spéciale SSE - serveuse 
2’ rôle : Clarice 
3e rôle: policière et agent secret 

2025   Production : Duo Productions 
2025    
2023 - Productions Déferlantes INC. 

Transplant 3e rôle: infirmière en continuité 2021- 2023  Production Sphère Média 2024 INC. 
Plan B 3e rôle: journaliste 2021- Réalisateur / Director  Jean-François Asselin 
Moody’s Special skills: barmaid  2021- Réalisateur / Director:Jacob Tierney 
La table d’à côté 3e rôle: cliente au restaurant 2021- Réalisateur / Director: Francis Legault 
Sortez-moi de moi 3e rôle: infirmière 2021- Réalisateur / Director: Alexis Durand-Brault 
The Bold Type Special skills: barmaid 2020 -2021- Productrice / Producer : Sandrine Gros d’Aillon 
The Republic of Sarah Stand in 2020- Production : Black Lamb 

 

CINÉMA • MOVIES 
Charlie (court-métrage) 
Cœur de mère (court-métrage) 
Écorchés 
Nos Belles-Soeurs 

1er rôle : Lieutenant détective 
Rôle princiapl : mère 
2e rôle: journaliste 

3e rôle: fréquentation de Johnny  

2025 
2025 
2024 - Réalisateur / Director : Nancy Morin & Giovanni Amorim 
2023 - Réalisateur / Director : René Richard Cyr 

Première Poutine Rôle principal : policière (enquêteuse) 2023 / 2024 - Réalisateur / Director: Paul Jams 
Bienvenue chez moi (court-métrage) 1er rôle : meilleure amie 2022 - Réalisateur / Director: Joël Joazard & Sam Salomi 
La Famille Abracadabrante (court-métrage) 1er rôle : sorcière 2022 - Producteurs / Producers  Mélanie Dumais & Nancy Morin 
Aux âmes Patriotes  2e rôle: assistante de la metteuse en scène 2022 - Réalisateur / Director: Mathieu Trottier-Kavanagh 
The Christmas Checklist Stand-in 2022 - Réalisateur / Director: Anne De Léan 
Locomotive 2 Stand-in 2022 - Production Incendo 
Ru 3e rôle: hôtesse de l’air 2022 - Réalisateur / Director: Charles-Olivier Michaud 
Titre confidentiel Mocap 2020 - Newweb Labs 
The Voyeurs 3e rôle: femme au spa 2019- Réalisateur / Director: Michael Mohan 

 

COMMERCIAUX (LISTE COMPLÈTE SUR DEMANDE) • COMMERCIALS (FULL LIST ON REQUEST) 
Zepbound 
Jean Coutu 
Tourisme Montréal 

Lifeguard 
Cosméticienne 
Meilleure amie 

2025 
2025 
2023 / 2024 / 2025 

Powerizer Femme de maison 2020 
Nasus PowerKnee Sportive 2020 
Vidéotron Réceptionniste 2019 
Swiffer Jeune couple 2019 

 

APTITUDES PARTICULIÈRES • SPECIAL SKILLS 
Journaliste (entrevues et reportages) : liste sur demande  / Journalist (interviews and reports): list on request 
Présentatrice et animatrice : liste sur demande / Presenter and host: list on request 
Réanimation RCR/DEA niveau A et C (Resuscitation CPR/AED levels A and C) 
Permis de maniement d’armes à feu CCSMAF et CCSMFAR - armes restreintes (CCSMAF and CCSMFAR firearms license - restricted weapons) 
Permis de conduire - classe 5  – manuelle et automatique (driving license - class 5 – manual and automatic) 
Serveuse (waitress), narration, badminton, jogging, ski de fond (cross country skiing), ski alpin (alpine skiing), raquette (snow shoeing), patins (skates), 
équitation (horseback riding), yoga et/and vélo (bike), croupière BlackJack (Blackjack dealer). 

 

       

 
www.sbeaulac.com  
info@sbeaulac.com 
(514) 875-5115   
 
  
 


